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Trois-en-un à Paris

Dans le 15ᵉ arrondissement de la
capitale, à deux pas des quais de Seine
et dans l’ombre rassurante de la tour
Eiffel, une petite maison en fond de cour
cache un secret bien gardé. C’est ici que
Nathalie Gilbert, architecte et
designeuse, fondatrice de Nuée
Architecture et de Nuée Édition, a
installé son pied-à-terre… qui n’est pas
qu’un simple pied-à-terre. « C’est à la
fois mon appartement parisien, mon
agence et un showroom », résume-t-elle
dans un sourire.
 
Mais avant d’incarner ce lieu à géométrie
variable, l’espace ressemblait à tout sauf
à un cocon.  « Un appartement sombre,
insalubre, inhabité depuis longtemps…
Honnêtement, il n’avait pas grand-chose
pour séduire », reconnaît-elle. Vingt-huit
mètres carrés au sol, un mur porteur mal
placé qui scinde les volumes, une
cheminée encombrante, une courette
laissée à l’abandon, des grilles aux
fenêtres, pas de chauffage… De quoi
décourager les plus téméraires !
 
Et pourtant. L’architecte prend le temps
d’observer, d’analyser, de se projeter. Elle
repère la lumière traversante, la triple
orientation, la possibilité d’agrandir les
ouvertures, d’imaginer un accès direct
sur la cour transformée en terrasse. En
prime : une cave de 12 mètres carrés juste
en dessous, et l’espoir secret, un jour, de
pouvoir étendre ce territoire en rachetant
les autres appartements de la maison. «
Quand j’ai annoncé que j’achetais ce
bien, tout le monde a crié à la folie ! »,
s’amuse-t-elle. Une folie, peut-être, mais
soigneusement pensée. La
transformation est totale. Les cloisons
tombent, le mur porteur disparaît au
profit d’une élégante structure métal —
poutre et poteau — avec une reprise de
charge en sous-sol. Les fenêtres
s’élargissent généreusement, une porte-
fenêtre s’invite côté cour, et la cave
s’émancipe de sa fonction de débarras.
 
À l’intérieur, le plan se redessine en
finesse. L’ancienne cuisine devient salle
d’eau, la cuisine migre le long du séjour
après suppression du conduit de
cheminée et une verrière discrète isole la
chambre sans la cloisonner. « Elle permet
de profiter du volume global de
l’appartement tout en préservant
l’intimité du lit », explique Nathalie. Un
grand dressing en chêne huilé structure
l’espace nuit, avec sa niche qui apporte
profondeur et relief.
 
Finalement, l’espace raconte
parfaitement la philosophie de Nuée
Architecture : des matériaux nobles —
chêne, pierre, marbre —, une lecture
claire des volumes, des détails subtils qui
se dévoilent au fil de la visite. « Je suis
toujours amusée par les réactions quand
les gens découvrent ce lieu. D’abord l’effet
“wahou” du marbre de la cuisine associé
au chêne foncé, puis la curiosité qui
grandit, comme s’ils découvraient un
trésor. » Et certains compliments
marquent plus que d’autres. « On m’a dit
: “Bravo pour votre tiny house, c’est cosy,
accueillant, bien fichu, un voyage dans
l’espace. Peu importe sa taille. C’est
vraiment réussi. Pas de dépenses inutiles,
tout est juste. S’il y a un adjectif je dirais
tendre.” » Une description qui touche
particulièrement l’architecte : « C’est
exactement ce que je cherche dans mes
projets. De la justesse, du charme, et un
peu de poésie. »

Les adresses « Les yeux fermés » de
Nathalie :
 
Pour commencer la journée
O’COFFEE
23 rue de Lourmel, 75015 Paris
Matthew est un ami : ici vous goûterez un
latte ou un iced matcha (mon addiction
de l’été) unique. Tout est bon et beau,
servi avec le cœur !
@o_coffee_paris
 
Pour reprendre des forces
LA CANTINE LOURMEL
7 rue de Lourmel, 75015 Paris
Ça vient d’ouvrir ! Un resto de petits plats
traditionnels français, frais et faits
maison, où l’on ne regarde pas les prix.
Comme à la maison !
@lacantinelourmel
 
Pour finir la journée
BOULE DE NEIGE
21 rue de Lourmel, 75015 Paris
Je ne connais pas de plus beaux
bouquets que ceux-là. J’en achète
généralement un pour offrir et je reviens
en prendre un pour moi le lendemain.
Addictif !
@bouledeneigefleuriste

Le 15  arrondissement de la capitale, avec au
loin La Dame de fer qui émerge…

e

Le mur porteur qui scindait auparavant
l’appartement en deux est supprimé et
remplacé par une structure métallique qui
permet d’agrandir l’espace dévolu à la cuisine.

Les meubles de cuisine de chez IKEA ont été
« repimpés » grâce à l’ajout d’un plan de
travail et d’une crédence en céramique
Marazzi, mise en valeur par quelques étagères
en chêne sombre.

Côté salle à manger, Nathalie Gilbert dessine
une banquette sur mesure intégrant en partie
inférieure d’astucieux rangements. Situé face
à la porte d’entrée, un mur miroir permet de
décupler la sensation d’espace.

Le sol de l’appartement est entièrement
repris. Un parquet chêne à bâton rompu de
chez Décoplus Parquets prend place au-
dessus du nouveau système de chauffage au
sol. La poignée en porcelaine de la porte de la
salle d’eau (DCG Picardie) tranche avec la
peinture verte au mur, de chez Ressource.

Dans la salle d’eau, le chêne cède la place au
grès cérame imitation pierre de chez Marazzi.
Suspension chinée.

Le grès cérame est décliné en format oblong
sur les murs de la douche. « Le travertin avec
des joints marron foncé donne un côté très
contemporain à une matière classique »,
précise l’architecte, qui associe cet esprit
minéral à des robinetteries rétro
soigneusement sélectionnées. Interrupteurs et
prises Fontini.

Les ouvertures donnant sur la cour ont été
agrandies pour faire entrer davantage de
lumière naturelle dans l’appartement et
profiter de son caractère traversant.
Canapé Le Lit. Table basse et table d’appoint
chinées.

Nathalie Gilbert est fière de faire découvrir
son appartement, spécialement à celles et
ceux qui percevaient ce projet comme une
folie !

La cour a été transformée en charmante
terrasse où s’épanouissent arbustes et fleurs
en pot. Fenêtre PVC et aluminium Lapeyre.

Le placard d’entrée en chêne se poursuit dans
la chambre, brouillant la limite entre les
pièces. Les moulures au plafond ont été
réalisées par Orac.

Une discrète verrière en acier peinte en blanc
doublée d’un fin voilage Madura isole la
chambre de Nathalie du reste du logement.

Lorsque les rideaux sont ouverts, le caractère
traversant de l’appartement se révèle ! Le
poteau métallique remplaçant l’ancien mur
porteur a été peint en blanc pour plus de
discrétion.

La chambre est optimisée grâce à la création
d’un grand dressing en chêne huilé intégrant
une niche pour créer de la profondeur. La
teinte Charcoal de l’huile Rubio se marie à
merveille avec les couleurs des rideaux.

En bout de lit, une console fait office de
bureau pour Nathalie.

Dans la chambre se mêlent différentes pièces
de design iconiques, comme la table de
chevet Componibili de Kartell, et des créations
originales de Nuée Édition.
.

Zoom sur les appliques et la tête de lit Nuée
Édition.

Le magazine des intérieurs
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